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Methodieken 

SERIEUS?!?  
HET GEESTIG PIJNLIJKE ROLLENSPEL VAN 
DE KLACHTENLIJN VAN HET KINDERRECHTENCOMMISSARIAAT 

Instructies 
Download Serieus?!? Het geestig pijnlijke rollenspel van de Klachtenlijn van het 
Kinderrechtencommissariaat. 

Suggesties voor opvolging 

Je kan verder aan de slag rond jongerenrechten met materiaal als ’t Zitemzo: jouw rechten, 
jouw leven.  

Ideeën voor actie 

Thema’s Kinderrechten algemeen - Eigen mening en inspraak - Gelijke 
behandeling/diversiteit – Gezondheidszorg – Privacy - Samenkomen - 
Familie - Ontpanning en cultuur - Identiteit - Veiligheid en bescherming - 
Kwaliteitsvol onderwijs en informatie 

Moeilijkheidsgraad Gemakkelijk  

Leeftijd 14 - 18 jaar 

Groepsgrootte Maakt niet uit (indelen in groepjes)  

Soort activiteit lespakket  
Rollenspel 

Samenvatting Via dit rollenspel ontdekken leerlingen wat de Klachtenlijn van het 
Kinderrechtencommissariaat voor jongeren doet. Ze krijgen een breed en 
genuanceerd antwoord op vragen waar ze niet zelden ook zelf mee 
geconfronteerd worden. Serieus ?!? behandelt 5 cases. 1 jongere uit de 
groep neemt per voorgestelde case de centrale rol op en schetst kort zijn 
persoonlijke (crisis -) situatie. Andere leerlingen vertolken de stem vanuit 
het netwerk rond de jongere. (ouder, broer, straathoekwerker,...) Zij 
geven hun vaak goedbedoelde raad, die net zoals in de realiteit, niet altijd 
het beoogde effect genereert of naar een oplossing leidt. 

Doelstellingen Jongeren laten kennis maken met de Klachtenlijn van het 
Kinderrechtencommissariaat, en met andere organisaties waar jongeren 
terecht kunnen als ze in de problemen zitten of hun rechten niet 
gerespecteerd werden. 

Voorbereiding / 

Materiaal  Lesbrief met instructies en 5 getuigenissen klaar voor gebruik in de klas. 

 
 

 

https://www.kinderrechten.be/professionals/actueel/serieus-het-geestig-pijnlijke-rollenspel-van-de-klachtenlijn
https://www.kinderrechten.be/professionals/kinderrechteneducatie
https://www.kinderrechten.be/professionals/kinderrechteneducatie
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20 november: Internationale Dag voor de Rechten van het Kind. Op 20 november 1989 
nam de Verenigde Naties het kinderrechtenverdrag aan, want alle toenmalige lidstaten 
keurden het Verdrag unaniem goed. In de periode rond 20 november zijn er steeds heel 
wat organisaties die actie ondernemen om de kinderrechten extra in de kijker te zetten. 
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