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Methodieken 

REFLECT TO ACT 

 

Thema’s Gelijke kansen - equity - non-discriminatie 

Tijdsduur Zie per lesfiche en per werkvorm 

Leeftijd Vanaf 16 jaar 

Groepsgrootte 5- 25 leerlingen  

Soort activiteit Inleefoefeningen, nabespreking, klasgesprek 

Samenvatting “Reflect to act” is een pakket voor lerarenopleiders om met studenten stil 
te staan bij diverse actuele thema’s. Het kan ook gebruikt worden door 
leerkrachten 3de graad secundair onderwijs.  
De thema’s:  

 Identiteit 
 Gevoelens & gedachten 
 Kinderrechten & participatie 
 Gelijkenissen & verschillen 
 Stereotypen & vooroordelen 
 Kansen 

Doelstellingen ‘Reflect to act’ heeft als doelstelling om het reflectief vermogen m.b.t. het 
omgaan met identiteit, stereotypen, kansen... vanuit een 
kinderrechtenkader te versterken. Dit pakket bevordert de bereidheid en 
vaardigheid om zichzelf in vraag te stellen in verband met deze thema’s 

Materiaal  Reflecttoact.unicef.be/  
Met vragen of opmerkingen kan je terecht op info@unicef.be 

 

https://reflecttoact.unicef.be/

