Methodieken

SPORT VOOR IEDEREEN

Thema’s Non-discriminatie - Vrije tijd en ontspanning

Tijdsduur 120 minuten

Leeftijd 10 tot 14 jaar

Groepsgrootte Nvt

Soort activiteit Filmpje over discriminatie tijdens het sporten + creatieve opdracht in
groep

Samenvatting We bekijken samen een Candid-camera filmpje over een meisje dat wordt

uitgelachen en lastiggevallen tijdens een klimparcours. Vervolgens
bedenken de kinderen in groepjes een nieuw spel dat iedereen kan
meedoen.

Doelstellingen Kinderen worden bewust gemaakt van discriminatie bij sportactiviteiten.
Kinderen ontwikkelen vaardigheden ontwikkelen met betrekking tot
groepswerk, samenwerking en creativiteit.

Kinderen worden aangezet tot nadenken over kinderrechten als basis voor
‘fair play” in het dagelijkse leven.

Voorbereiding Zet de materialen klaar

Materiaal Sport voor iedereen : lesfiche
Computer en beamer
Filmpje: Candid Klimparcours (zie lesfiche)
Per groep van 4 personen:
4 grote emmers of papiermanden
1 bol dik touw
2 ballen (ter grootte van een voetbal)
2 oude kranten
Een stuk krijt, een schaar

https.//www.ketnet.be/ketnet-voor-ouders/generatie-k/lessenpakket
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https://www.ketnet.be/sites/default/files/content/programma/generatieK/lessenpakket/9_12_Candid_klimparcours_sport_voor_iedereen.pdf
https://www.ketnet.be/ketnet-voor-ouders/generatie-k/lessenpakket

