Methodieken

DOKTER/ PATIENT- SPEL

Thema’s

Moeilijkheidsgraad

Tijdsduur
Leeftijd
Groepsgrootte
Soort activiteit

Samenvatting

Doelstellingen

Voorbereiding

Recht op gezondheidszorg
Eenvoudig

Ongeveer 1 uur

4 tot 14 jaar

Vanaf 12 deelnemers
Pleinspel

Kinderen die ziek zijn hebben recht op verzorging of medische hulp. Met
dit spel laat je de kinderen voelen dat dat niet voor iedereen altijd even
gemakkelijk is

Laten aanvoelen dat gezondheidszorg niet altijd en voor iedereen even
vanzelfsprekend is.
Ongelijke behandeling ervaren.

Trek over de lengte van een zaal 4 of 5 krijtlijnen op een afstand van £ 3m
uit elkaar. Doe hetzelfde over de breedte.

Materiaal Voldoende grote ruimte
Pleister
Doktersattributen (stethoscoop, witte kroon met rood kruis,..)
Instructies

e laat de kinderen nemen plaatsnemen op de kruisjes, met hun armen gespreid in
dezelfde richting.

e Kind 1is een ziek kind (pleister op voorhoofd), kind 2 is de dokter (witte kroon
met rood kruis).

o Het ‘zieke kind’ loopt tussen de rijen door en probeert de dokter te pakken te
krijgen. Op het fluitsignaal van de juf verspringen de rijen zodat ze in plaats van
horizontaal, verticaal staan. Kan het zieke kind de dokter te pakken krijgen, dan
komen er 2 andere kinderen aan de beurt.
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Nabespreking en evaluatie

Ben je zelf al eens bij de dokter geweest? Vond je dat fijn/ niet fijn?

Hoe heeft de dokter je geholpen?

Heb je ooit al eens meegemaakt dat je niet meteen bij de dokter terecht kon?
Hoe voelde dat?

Hoe voelde het voor het ‘zieke kind” in het spel om de dokter niet te pakken te
krijgen?

Denk je dat dit in het echte leven soms ook gebeurt?
In welke omstandigheden?

Vind je dat eerlijk? Waarom wel/ niet?
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