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Méthodologies 

 

VALEURS ET NORMES 

 

Thème Valeurs et normes 

Niveau de difficulté Facile   

Âge   14 à 20 ans   

Grandeur du 
groupe 

6 à 20 élèves   

Type d’activité Dossier pédagogique contenant différentes activités: posters, jeu de rôle, 
débats en classe,… 

Résumé Ce guide d’inspiration permet aux enseignants d’aborder cette thématique 
sensible de façon ouverte et simple avec leur classe. Les différentes 
activités proposées donnent l’opportunité aux jeunes de mettre des mots 
sur leurs propres valeurs et normes. Ils/elles découvriront ainsi une partie 
intégrante de leur identité. Mais cela va également beaucoup plus loin. En 
effet, on ne parvient à se développer personnellement que si on s’ouvre à 
ceux qui ont des valeurs et normes différentes des nôtres. C’est tout 
l’enjeu de cet outil. 

Objectifs Sensibiliser les jeunes autour de la communication, le dialogue 
interculturel, l’empathie, le respect, la tolérance,… 

Préparation Dépend en fonction de l’activité choisie, jamais plus de 15 minutes 

Matériel Guide d’inspiration à commander gratuitement sur : 
https://www.viadonbosco.org/fr/education/valeurs-et-normes  
Dépend en fonction de l’activité choisie 
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