Methodieken

DE ECOLOGISCHE VOEDSELAFDRUK VAN DE KLAS

Thema’s Duurzaamheid

Moeilijkheidsgraad Gemakkelijk

Leeftijd 14 - 20 jaar

Groepsgrootte 6 tot 20 leerlingen

Soort activiteit lJsbreker

Samenvatting Online enquéte over onze voedingsgewoontes en hun impact op het
milieu.

Doelstellingen Jongeren sensibiliseren en mobiliseren omtrent en voor een beter
leefmilieu

Materiaal Naar gelang hoe de activiteit gebeurt: projector/ gsm/ tablet

Instructies

Openingsvraag: wat vervuilt het meest momenteel?
Transport of de agro-voedsel industrie.

We doen de test: http://voetafdruktest.wnf.nl

2 mogelijkheden hier:

e ledere leerling neemt zijn telefoon/ tablet (eventueel ook die van VIA) en doet
zelf de test

e Of de animator projecteert een test op de muur en dan kunnen de leerlingen
samen beslissen over welk antwoord hun het meest aangepast lijkt.

Het gemiddelde op aarde is 0,7 planeten. Het gemiddelde in Belgié is 5,3 planeten.

Suggesties voor opvolging
Afhankelijk Voetafdruk mapping activiteit
Situatiespel rond duurzame keuzes maken

Ideeén voor actie

Werken aan een beter sorteersysteem thuis en op school

Meer met de fiets doen

Slim omgaan met digitale instrument voor minder papierverbruik.

Tips voor de begeleider

Laat de jongeren zelf zoveel mogelijk hun verhaal doen. Stel vragen maar geef daarom niet
altijd het antwoord meteen. Stel samen regels op aan het begin van iedere activiteit
Stiltes zijn ok!

VIA

Don Bosco
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